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Alex Rovira es coautor del bestseller internacional La Buena 
Suerte, traducido a 37 idiomas y autor y recientemente ha 
publicado “Los siete poderes” con gran éxito de la crítica. 
Licenciado en Ciencias Económicas y MBA por Esade. Además 
de su tarea académica en diferentes instituciones de 
prestigio, es consultor y cuenta entre sus clientes a las más 
relevantes compañías multinacionales y ONGs de Europa, Asia 
y Estados Unidos.  
 
Apasionado por la psicología y sus aplicaciones en el mundo de 
la empresa, en las áreas de comprensión del cliente, liderazgo 
y gestión de equipos, especialidad que ha desarrollado como 
docente, consultor y conferenciante, además de columnista 
en diversos medios de comunicación Coautor del libro 
Comportamiento del consumidor.  
 
Es autor de La brújula interior y coautor de La buena suerte 
junto a Fernando Trías de Bes, ambos traducidos a 35 idiomas. 
La Buena Suerte ha sido editado en más de 60 países y ha sido 
galardonado con el premio al mejor libro del año 2004 en 
Japón. Director del Programa Self Management & Leadership 
de Executive Education de ESADE Business School. 
 
Escribe y colabora con distintos medios de comunicación nacionales y 
extranjeros, como El País Semanal, Cadena Ser, Catalunya Radio o la 

revista japonesa de psicología Psiko, entre otros.  
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Co- Autor de “La Buena Suerte” y  
Autor de “La Buena Crisis” 

 


